COMUNE DI RUSSI

PROVINCIA DI RAVENNA

CAP 48026 — Piazza D.A. Farini, 1

P. iva 002466880397

PEC. pg.comune.russi.ra.it@legalmail.it
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COMUNICATO STAMPA

Con preghiera di pubblicazione

Sabato 6 e domenica 7 aprile, a Russi, tanti appuntamenti dedicati agli
amanti del podismo

Maratona del Lamone, cambiano le quote

Maratona ma non solo. Intorno alla Maratona del Lamone, in programma a Russi (RA)
domenica 7 aprile c’¢ un fiorire di iniziative podistiche. Una scelta che ha sempre
contraddistinto il Gs Lamone che ha portato la Maratona a tagliare il traguardo delle 46
edizioni, ma che ultimamente € andato anche infittendosi con tanti eventi. Si comincera al
sabato con la prima prova del Trofeo Promesse di Romagna, riservata ai piu piccoli su
distanze che vanno dai 500 metri ai 2 km. Si comincera alle 17:00 e sara un modo gioioso di
vivere la vigilia della maratona, mentre gli adulti saranno indaffarati nel ritirare pettorali e
pacchi gara e entreranno nello spirito della gara. Dalle 16:00 i bambini saranno anche
coinvolti in giochi di animazione, compreso il “Truccabimbi” e questa ¢ una grande novita
per coinvolgere tutte le famiglie anche nel giorno di vigilia. Premi per tutti i bambini
presenti.

Domenica, subito dopo la partenza della maratona in programma alle ore 9:00, sara la volta
di “Al tuo Passo sul Lamone”, la camminata non competitiva aperta a tutti di 10 oppure 6
km, chiamata a dare un’occasione di divertimento all’aria aperta anche a chi non ama
I’agonismo. Il via alle 9:15 previa iscrizione possibile anche in loco dalle 7:00 alle 9:00.
Epicentro di tutte le iniziative sara Piazza Farini, dove saranno accolti anche gli arrivi della
maratona storicamente pitt amata dal movimento podistico amatoriale.

Questa settimana cambiano le quote d’iscrizione: provvedendo entro venerdi 15 marzo il
costo ¢ ancora di 40 euro. Per le non competitive il prezzo ¢ di 10 euro comprensivi di
maglia e confezione di piadine, con annessa offerta a sostegno dello I.O.R.. A proposito
della bellissima maglia, essa come ogni anno raffigura un luogo storico di Russi: per
I’edizione 2024 ¢ stata scelta la caratteristica Torre dell’Orologio, disegnata da Daniela
Caravita. Ricordiamo che la Maratona di Russi fa parte del Trittico di Romagna, insieme
alla 50 Km di Romagna del 25 aprile e alla 100 Km del Passatore del 25-26 maggio.

Per informazioni:
Gs Lamone, www.gslamone.it
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per iscrizioni, https://join.endu.net/entry?edition=85836

Ufficio Comunicazione Comune di Russi
0544 587619

* Siamo coscienti che e-mail indesiderate sono oggetto di disturbo, quindi la preghiamo di accettare le nostre scuse se questo messaggio non ¢ di suo
interesse. Ai sensi della normativa in vigore la informiamo che il suo indirizzo e-mail ¢ stato reperito attraverso fonti di pubblico dominio, o da e-
mail ricevute, o perché lei ¢ iscritto alla Mailing List del Comune di Russi. Tutti i destinatari di questo messaggio sono in copia nascosta (D.Lgs.
196/2003). Questo messaggio non puo essere considerato SPAM poiché include la possibilita di essere rimosso da futuri invii. Qualora non
intendesse ricevere ulteriori comunicazioni, la preghiamo di cancellarsi inviando una e-mail a addettostampa@comune.russi.ra.it con oggetto
CANCELLAML
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